
PRESVETO TROJSTVO

Odjeci Riječi...
Meditacija uz nedjeljno Evanđelje: Mt 28, 16-20

Gospodine, stvorio si čovjeka 
na svoju sliku. Htio si da na sebi 
i u sebi nosi biljeg tvoga sjaja, da 
raznosi tvoju ljubav, da otkriva 
divna tvoja djela.

Htio si da na sliku tebe i čovjek 
bude osoba, jedinstvena osoba, 
duhovno biće koje može u slobodi 
razmišljati, ljubiti, darivati se, 
osjećati.

Želio si da čovjek bude osoba, jer 
si ti, Gospodine Bože, jedinstven i 
bogat u trim božanskim osobama.

Nažalost, ljudi se međusobno 
gledaju i susreću tek kao bića, 
a manje kao osobe. Više kao 
predmeti, a manje kao osjetljiva 
bića. Kao da čovjek više nije osoba.

I o tebi, Gospodine, tako često 
mislimo da si neki daleki Bog, a ne 
doživljavamo te kao osobu blizu 
nama i našim potrebama. Ljudi 
često kažu da si nešto, da postojiš, 

a ne da si Netko, da 
ljubiš. 

Ti si, Bože, 
troosoban, prisutan, 
ljubavlju okrenut 
prema svima nama.

fra Zvjezdan Linić

Upoznajemo svetU misU...
5. pokajnički čin (1)

Nakon biblijskoga pozdrava 
može uslijediti kratki uvod u slavlje 
s objašnjenjem otajstva kojih se 
spominjemo. To može učiniti sâm 
svećenik ili đakon, ali i vjernik laik. 
Nakon toga svećenik, predvoditelj 
slavlja, nas poziva da zajedno 
priznamo svoju grešnost pred 
Gospodinom. Postoji više načina 
na koji svećenik može pozvati 
na ovaj čin, ali to može učiniti i 
svojim riječima. Nakon njegova 
poziva slijedi kratka šutnja u kojoj 
osobno promišljamo i prisjećamo 
se vlastitih grijeha i neodgovaranja 
na Božju ljubav prema nama.

Tada zajedničkim obrascom 
ispovijedamo svoje grijehe. Za 
zajedničku, općinsku, ispovijed 
postoje tri obrasca. Najučestaliji 
je molitva “Ispovijedam se Bogu 
svemogućemu”. 

Najraniji liturgijski priručnik 
koji imamo, Didahe, kaže da čin 
ispovijedanja treba prethoditi 
našem sudjelovanju u euharistiji. 
Međutim, kod mise je divno to što 
nas nitko ne optužuje osim nas 
samih. »Ispovijedam se Bogu… da 
sagriješih vrlo mnogo.«
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Izdaje: Svetište Majke Božje Trsatske, Frankopanski trg 12, Rijeka, Tel. 051/452-900
Web: www.trsat-svetiste.com.hr; e-mail adresa: franjevacki.samostan.trsat@gmail.com 

Odgovara: fra Bernard Barbarić, gvardijan i čuvar svetišta

Sagriješili smo. To ne možemo poreći. »Reknemo li da nismo zgriješili, 
pravimo ga lašcem i riječi njegove nema u nama« (1 Iv 1,10). Štoviše, 
kaže Biblija, čak i pravednik sagriješi sedam puta dnevno (Izr 24,16). Mi 
nismo iznimke, a iskrenost zahtijeva da priznamo svoju krivnju. Čak su i 
naši mali grijesi ozbiljna stvar jer je svaki uvreda nanesena Bogu, čija je 
veličina neizmjerna. Dakle, u misi mi priznajemo svoju krivnju i zatim se 
predajemo milosrđu nebeskoga suda. 

U ovom obrascu pokajničkog čina udaramo se u prsa kad izjavljujemo: 
“moj grijeh”. To se radi jednostavno, stiskanjem šake desne ruke kojom 
se potom vjernik udara u prsa. “Udarati se u prsa” u Bibliji je bilo znakom 
žaljenja (usp. Lk 18,13; 23,48 i Zah 12,10). Žalimo što nismo uspjeli živjeti 
dostojno Božje milosti.

Priređeno prema: S. Hahn, “Gozba Jaganjčeva”  
i “Mali vodič za svakoga - Misa” (Verbum)
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8. TJEDAN KROZ GODINU
Časoslov: 4. tjedan Psaltira

dan i spomen misna čitanja
Ponedjeljak 1Pt 1,3-9; Ps 111,1-2.5-

6.9.10c; Mk 10,17-27

Utorak 1Pt 1,10-16; Ps 98,1-4;  
Mk 10,28-31

Srijeda 1Pt 1,18-25; Ps 147,12-
15.9-20; Mk 10,32-45

Četvrtak
TIJELOVO

Izl 24,3-8; Ps 116,12-
13.15.16bc-18; Heb 9,11-

15; Mk 14,12-16.22-26

Petak 1Pt 4,7-13; Ps 96,10-13; 
Mk 11,11-25

Subota Jd 17,20b-25; Ps 63,2-6; 
Mk 11,27-33

Nedjelja
9. NEDJELJA 

KROZ GODINU

Pnz 5,12-15; Ps 81,3-8a.10-
11; 2 Kor 4,6-11;  

Mk 2,23-3,6
OBAVIJESTI SVETIŠTA

U četvrtak je svetkovina  
Presvetoga Tijela i Krvi Kristove - Tijelovo. Mise 

su kao nedjeljom, a nakon večernje mise je 
procesija s Presvetim ispred Bazilike. U župi sv. 

Jurja misa s procesijom je u 10:30.
Ovoga tjedna su Prvi petak i subota u mjesecu 
lipnju, mjesecu posvećenom Srcu Isusovu. U 
petak nakon mise u 8:30 počinje cjelodnevno 

klanjanje koje završava pobožnošću Srcu 
Isuovu u 17:30. U subotu u 17:30 je posveta 

obitelji Gospi Trsatskoj.

DUHOVNI ŽIVOT 
U SVETIŠTU MAJKE BOŽJE TRSATSKE

Mise

radnim danom: 7:00; 8:30; 18:30
nedjeljom: 7:00; 8:00; 9:00; 10:00, 11:30; 18:30;
Crkva sv. Jurja: 10:30
blagdanom: 7:00; 8:30; 10:00; 18:30

ispovijed

uz svaku svetu misu
radnim danom 9:00 - 12:00 i 16:00 - 18:00

Pobožnosti

Molitva krunice: svakoga dana u 17:50
Antunovska pobožnost: utorkom u 18:15
Božanski časoslov: srijedom u 17:00
Euharistijsko klanjanje:  
četvrtkom nakon večernje mise
Posveta obitelji Majci Božjoj Trsatskoj: 
prva subota u mjesecu u 17:30
Pobožnost Srcu Isusovu:
prvi petak u mjesecu u 17:30 (klanjanje 9-18)

susreti i kateheze u auli PaPe ivana Pavla ii.
Biblijska grupa: srijedom u 19:15
Studenti i radnička mladež: srijedom u 20:15
Zajednica NIN (neudate i neoženjeni):  
četvrtkom u 20:00
Franjevačka mladež: petkom u 20:15
Mješoviti zbor Svetišta: utorkom i petkom u 19:00
Franjevački svjetovni red:
zadnje nedjelje u mjesecu u 16:30
Prvopričesnici: utorkom u 15:00 ili 16:00
Krizmanici: četvrtkom u 15:00 ili 16:00
Glasnici Velikoga Kralja (djeca osnovnoškolskog 
uzrasta): svake druge subote u 18:00


